
İHMAL VE İSTİSMARDAN
KORUNMA İÇİN 



GÜVENLİ - TEHLİKELİ DAVRANIŞ

GÜVENLİ/TEHLİKELİ KELİMELERİNİ DURUMLARA GÖRE
KULLANMAYI ALIŞKANLIK HALİNE GETİRMEK GEREKİR.

ÖRNEK DURUMLARLA OLAYLARA YAKLAŞIMINI TEST
EDEBİLİRSİNİZ.



“Yed� yaşındak� Kerem ve babası arabayla markete g�tt�ler. Market yakın olduğu �ç�n
Kerem arabanın ön koltuğuna oturdu.”
“El�f evde yalnızken telefon çaldı. Telefondak� k�ş� annes�n�n evde olup olmadığını

sordu. El�f de annes�n�n evde olmadığını, ama b�raz sonra geleceğ�n� söyled�.
“Es�n parkta oynarken çocuklara şeker dağıtan tanımadığı b�r�s�nden şeker aldı.”
“Beyza okuldan eve g�derken evler�n�n yakınına g�tt�ğ�n� söyleyen b�r yabancının

arabasına b�nd�.”
 Seda parkta oynarken yaşlı b�r dede ked�s�n� kaybett�ğ�n� söyler, Seda’dan ked�y�

aramasına yardım etmes�n� �ster. Seda kend�s�ne yardım edemeyeceğ�n� söyleyerek
oradan uzaklaşır. 
“Pınar kend�s�n�n fotoğrafını çekmek �steyen b�r k�ş�ye bunu �stemed�ğ�n� söyleyerek

�z�n vermed�.”

TEHLİKELİ Mİ GÜVENLİ Mİ?



ÖRNEK OLAYLARLA TEHLİKELİ DURUMLARDA NELER

YAPILABİLECEĞİNİ BELİRLEYEBİLİRSİNİZ.

(ÖNLEYİCİ ÇALIŞMALAR)

EVDE YALNIZKEN
TELEFON ÇALDIĞINDA 

NE YAPARSIN?
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BİR ALIŞVERİŞ MERKEZİNDE

VEYA ŞEHİR MERKEZİNDE

KAYBOLDUĞUNDA NE YAPARSIN?

BİR YABANCI SENDEN BİR

ŞEYLERİ TAŞIMAN İÇİN

YARDIMINI İSTERSE NE

YAPARSIN?

BİR KİŞİ (YABANCI

VEYA TANIDIK) SENİ

ARABASIYLA

GİDECEĞİN YERE

BIRAKMAK İSTERSE,

YA DA "ANNENİN İŞİ

VAR, GELEMEYECEĞİ

İÇİN BENİ

GÖNDERDİ" DERSE

NE YAPARSIN?



İYİ DOKUNUŞ 
Benden onay alınarak

izin verdiğim

dokunuşlar. 

Bu dokunuş beni
MUTLU - HUZURLU

hissettirir.



KÖTÜ DOKUNUŞ

Benden onay

alınmış veya

alınmamış dokunuş

olabilir.

Bu dokunuş beni

mutsuz-huzursuz-

öfkeli

hissettirebilir.

Canımı acıtan-

kafamı karıştıran

dokunuşlar da kötü

dokunuştur. 

KÖTÜ SIR



ÖZEL BÖLGE KURALLARI

Özel bölgelere kimse iznim

olmadan

*Bakamaz

*Baktıramaz

*Fotoğraflarını çekemez

*Özel bölgelerle ilgili fotoğraflar

gösteremez.

*Yaşıma uygun olmayan/kafasımı

karıştıran film izlettiremez.

İSTİSNA: **Anne veya babamın

gözetiminde dr kontrolü

**Okulda terlediğimde üstümün

değiştirilmesi

** Banyo yaparken ihtiyacım

olduğunda annemin yardım etmesi



KÖTÜ DOKUNUŞ OLURSA

HAYIIIIIIIIRRRR

DİYE TÜM GÜCÜNLE
BAĞIR.

HEMEN

ORADAN

UZAKLAŞ

HEMEN BİR

YETİŞKİNE

ANLAT


